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Styrelsen 

Styrelsen har under verksamhetsåret 2023 bestått av: 

Håkan Dafgård, ordförande 

Karin Gunnervik, vice ordförande  

Berith Björklund, sekreterare 

Ingalill Johansson 

Inger Hagqvist 

Jonas Magnusson, ersättare 

Monica Nilsson, ersättare 

 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft 7 protokollförda sammanträden inklusive det 

konstituerande mötet. Årsmötet hölls med Sankt Lukasföreningen i Vänersborg-

Trollhättan den 16 mars 2023. Ett extra medlemsmöte hölls 11 oktober 2023 då 

föreningen fattade det slutgiltiga beslutet att byta namn från S:t Lukas Vänersborg – 

Trollhättan till S:t Lukas Fyrbodal. 

 

I samband med namnbytet passade vi på att utöver namnbytet informera om föreningen 

och mottagningen till intressenter och kunder inom Fyrbodalområdet. 

Den 29 augusti samlades styrelse och personal till en upptaktsdag i Kyrkstugan i Västra 

Tunhem. Ordförande gjorde en sammanfattning av S:t Lukas historia i Sverige. 

 

Genom en julhälsning i TTELA gav vi en gåva till föreningen Suicide Zero som arbetar för 

suicid prevention. 

 

Styrelsen följer upp mottagningens verksamhet, den fortlöpande ekonomin, 

patientsäkerhet och kvalitetsarbete. Under året har en ekonomigrupp och en 

kommunikationsgrupp bildats för att komplettera styrelsearbetet. Sedan lång tillbaka 

finns en programkommitté som ansvarar för förenings programverksamhet. Alla 

Lukasföreningar försöker att finna rollen i ett förändrat samhälle. Vi är övertygade att S:t 

Lukas behövs i framtiden för att möta människors behov av existentiella samtal och 

psykoterapi. Denna övertygelse präglar vårt styrelsearbete. 

Den 5 december samlades styrelsen och personalen till en gemensam jullunch på Hotell 

Herne.  

Beträffande mottagningens verksamhet och den ekonomiska utvecklingen hänvisas till 

respektive redovisning. 

Programkommittén 

 

Programkommittén har under året bestått av:  
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Ingalill Johansson 

Karin Gunnervik  

Karin Lundh 

Berit Löfgren 

Monica Nilsson 

 

 
Programkommittén har under 2023 planerat och genomfört sex föreläsningskvällar, tre på 

våren och tre på hösten.   

 

Vid vårens första programkväll föreläste författaren, pastorn, föreläsaren och krönikören 

Tomas Sjödin ”Om ljudet av tystnad - en djupt personlig betraktelse om att värna sitt inre 

liv”.  

 

Vid vårens andra kväll talade Stefan Edman, biolog, författare och debattör ”Förundran; 

natur som ger livslust”. Han har under många arbetat med miljö och hållbar utveckling. 

Han har också skrivit ett 40-tal böcker.  

 

Vårens sista föreläsning handlade om ”Vad är islam?” Katarina Björklund berättade om sin 

tro och hur det är att leva som muslim. Hon gav sin bild av islam. Katarina är förskollärare i 

Hammarkullen och har levt som muslim i 15 år.    

 

Höstens programkvällar inleddes med att S:t Lukasmottagningens verksamhetschef tillika 

psykoterapeut Ulla-Stina Karlsson och psykoterapeut Maria Lilja talade om ”Varför är det 

så svårt att förstå?” - tankar om varför relationer och samspel är så svårt och vilken roll 

det spelar för barns psykiska hälsa.  

 

Den andra programkvällen på hösten talade Patrik Lundberg, reporter och krönikör på 

Dagens Nyheter, ”Om adoptioner och om att skriva Adoptionerna”. Han har i bokform 

engagerat sig i adoptionsdebatten med fokus på etik, drivkrafter, avvägningar med mera. 

Han fick Stora Journalistpriset 2021. Patriks ämnen handlar ofta om människors lika 

värde.  

 

Vid höstens sista programkväll föreläste en av Sveriges mest framgångsrika författare, 

Majgull Axelsson, om sin senaste roman ”Svalornas flykt”. Romanens teman är 

medmänsklighet, skuld och ansvar. Liksom i tidigare böcker ställer hon sig på de utsattas 

och maktlösas sida. I denna bok tar hon strid för utsatta barn.  

 

Tillströmningen till vårens föreläsningar var mycket god; sammanlagt 250 personer. Under 

hösten kom betydligt färre deltagare trots bra val av föreläsare och intressanta ämnen. 

Vid de två sista föreläsningskvällarna var vädrets makter emot oss, bl a snökaos.  
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Programkvällarna får mycket positiv feedback. Det gäller såväl föreläsningarna som 

samvaron efteråt; ”fika” och samtal med varandra och med föreläsarna.   

 

Fyra av föreläsningarna har skett i Equmeniakyrkan i Vänersborg. De två övriga i Kyrkans 

hus i Trollhättan.  

Den utåtriktade verksamheten med föreläsningskvällar om angelägna ämnen är välkänd 

och utgör en mycket bra marknadsföring av vår förening och av S:t Lukas i stort.   

  
 

Valberedningen  

Valberedningen har under året bestått av: 

Lars Peter Knutsson  

Tore Helmersson 

Styrelsen uttrycker stor tacksamhet för det arbete som verksamhetschefen och personal 

uträttat under året. 

Styrelsen vill tacka föreningens medlemmar för gott stöd under året. 

Ordförande vill också uttrycka stor tacksamhet till styrelseledamöter, adjungerade, 

medlemmar och frivilliga för de insatser som gjorts under året.  

 
Håkan Dafgård, ordförande 

 

 
 

 


