VERKSAMHETSBERATTELSE
2023

Sankt Lukas Vdnersborg - Trollhdttan



Styrelsen

Styrelsen har under verksamhetsaret 2023 bestatt av:

Hakan Dafgard, ordférande

Karin Gunnervik, vice ordforande
Berith Bjorklund, sekreterare
Ingalill Johansson

Inger Hagqvist

Jonas Magnusson, ersattare
Monica Nilsson, ersattare

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 7 protokollférda sammantraden inklusive det
konstituerande moétet. Arsmotet holls med Sankt Lukasforeningen i Vanersborg-
Trollhattan den 16 mars 2023. Ett extra medlemsmaote holls 11 oktober 2023 da
foreningen fattade det slutgiltiga beslutet att byta namn fran S:t Lukas Vanersborg —
Trollhattan till S:t Lukas Fyrbodal.

| samband med namnbytet passade vi pa att utéver namnbytet informera om féreningen
och mottagningen till intressenter och kunder inom Fyrbodalomradet.

Den 29 augusti samlades styrelse och personal till en upptaktsdag i Kyrkstugan i Vastra
Tunhem. Ordférande gjorde en sammanfattning av S:t Lukas historia i Sverige.

Genom en julhdlsning i TTELA gav vi en gava till féreningen Suicide Zero som arbetar for
suicid prevention.

Styrelsen foljer upp mottagningens verksamhet, den fortlopande ekonomin,
patientsakerhet och kvalitetsarbete. Under aret har en ekonomigrupp och en
kommunikationsgrupp bildats for att komplettera styrelsearbetet. Sedan lang tillbaka
finns en programkommitté som ansvarar for férenings programverksamhet. Alla
Lukasforeningar forsoker att finna rollen i ett forandrat samhalle. Vi ar 6vertygade att S:t
Lukas behovs i framtiden for att mota manniskors behov av existentiella samtal och
psykoterapi. Denna 6vertygelse praglar vart styrelsearbete.

Den 5 december samlades styrelsen och personalen till en gemensam jullunch pa Hotell
Herne.

Betraffande mottagningens verksamhet och den ekonomiska utvecklingen hanvisas till
respektive redovisning.

Programkommittén

Programkommittén har under aret bestatt av:



Ingalill Johansson
Karin Gunnervik
Karin Lundh
Berit Lofgren
Monica Nilsson

Programkommittén har under 2023 planerat och genomfort sex forelasningskvallar, tre pa
varen och tre pa hosten.

Vid varens forsta programkvall forelaste forfattaren, pastorn, foreldsaren och kronikéren
Tomas Sjodin “Om ljudet av tystnad - en djupt personlig betraktelse om att varna sitt inre
liv”.

Vid varens andra kvall talade Stefan Edman, biolog, forfattare och debattér "Férundran;
natur som ger livslust”. Han har under manga arbetat med miljo och hallbar utveckling.
Han har ocksa skrivit ett 40-tal bocker.

Varens sista forelasning handlade om ”Vad ar islam?” Katarina Bjorklund berattade om sin
tro och hur det ar att leva som muslim. Hon gav sin bild av islam. Katarina ar férskollarare i
Hammarkullen och har levt som muslim i 15 ar.

Hostens programkvallar inleddes med att S:t Lukasmottagningens verksamhetschef tillika
psykoterapeut Ulla-Stina Karlsson och psykoterapeut Maria Lilja talade om ”Varfor ar det
sa svart att forsta?” - tankar om varfor relationer och samspel ar sa svart och vilken roll
det spelar for barns psykiska halsa.

Den andra programkvallen pa hosten talade Patrik Lundberg, reporter och kronikor pa
Dagens Nyheter, “Om adoptioner och om att skriva Adoptionerna”. Han har i bokform
engagerat sig i adoptionsdebatten med fokus pa etik, drivkrafter, avvagningar med mera.
Han fick Stora Journalistpriset 2021. Patriks dmnen handlar ofta om manniskors lika
varde.

Vid hostens sista programkvall foreldste en av Sveriges mest framgangsrika forfattare,
Maijgull Axelsson, om sin senaste roman “Svalornas flykt”. Romanens teman &r
medmansklighet, skuld och ansvar. Liksom i tidigare bocker stéller hon sig pa de utsattas
och maktl6sas sida. | denna bok tar hon strid for utsatta barn.

Tillstromningen till varens foreldsningar var mycket god; sammanlagt 250 personer. Under
hosten kom betydligt farre deltagare trots bra val av féreldsare och intressanta amnen.
Vid de tva sista foreldasningskvallarna var vadrets makter emot oss, bl a snokaos.



Programkvallarna far mycket positiv feedback. Det galler saval féreldsningarna som
samvaron efterat; “fika” och samtal med varandra och med foreldsarna.

Fyra av féreldsningarna har skett i Equmeniakyrkan i Vanersborg. De tva 6vriga i Kyrkans
hus i Trollhattan.

Den utatriktade verksamheten med forelasningskvallar om angelagna amnen ar valkand
och utgor en mycket bra marknadsféring av var forening och av S:t Lukas i stort.

Valberedningen
Valberedningen har under aret bestatt av:

Lars Peter Knutsson
Tore Helmersson

Styrelsen uttrycker stor tacksamhet for det arbete som verksamhetschefen och personal
utrattat under aret.

Styrelsen vill tacka foreningens medlemmar for gott stéd under aret.

Ordférande vill ocksa uttrycka stor tacksamhet till styrelseledamoter, adjungerade,
medlemmar och frivilliga for de insatser som gjorts under aret.

Hakan Dafgard, ordférande



