Gruppbehandling fér alla

som genomgatt behandling f6r cancersjukdom

Efter en vil uppskattad grupp under 2015 har vi dter fatt méjligheten att
erbjuda gruppbehandling fér alla som genomgatt cancersjukdom.

Syfte:

+ Att forebygga/stavja depressiva symtom

« Att fa mojlighet att bearbeta kanslor, tankar, upplevelser

« Att fa mojlighet att belysa livskvaliteten

« Genom att ga i gruppterapi fa maojlighet att bryta ensamheten

Planerad start: Hoésten 2018
Upplaggen:
Ett individuellt beddmningssamtal - 45 minuter
+ 10 samtal i grupp (max 6 personer ien grupp) - 90 minuter session

Ett uppfoljningssamtal

Rostnad: 100 kr/ samtal
Gruppledaren: leg. psykoterapeut och handledare Elda Bonora

For mer information och anmdlan:

Mejla till lund@sanktlukas.se eller ringa 046- 1412 13
Antal platser dr begrénsat sé anmdla Dig redan nu!

@ S:t Lukas
Lund

S:t Lukas dr en idéburen organisation med 6ver 30 professionella
mottagningar for psykoterapi éver hela Sverige.

www.sanktlukas.se/lund/

Mollegatan 17, 222 29 Lund, tel 046 - 14 12 13




