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S:t Lukas är en idéburen organisation med över 30 professionella 
mottagningar för psykoterapi över hela Sverige.

Psykoterapi för unga vuxna
I åldern 16 - 26 år

Är du nedstämd, har ångest eller känner olust inför framtiden?
Behöver du få stöd, vägledning och en spegling på din tillvaro?
Vill du bättre komma i kontakt med dina känslor, tankar och 
beteenden?

Nu har S:t Lukas i Lund möjlighet att erbjuda Dig upp till 
10 terapisamtal till reducerad kostnad med en legitimerad 
psykoterapeut.

Anmälan görs till: lund@sanktlukas.se
Vid frågor kontakta oss på tel.: 046 14 12 13

Är du mellan 13+25 år och behöver någon att prata med?
Nicodemus erbjuder vägledning & samtal online.
Besök nicodemus: www.nicodemus.se


